Trainingsplan Bambinis "Blau”
Donnerstag 17:00 -18:00 Uhr Platz 5

Jan Reuter

Jan Boéttger

Lisa Reuter

Donnerstag, 7. August 2025

X

Donnerstag, 14. August 2025

Donnerstag, 21. August 2025

Donnerstag, 28. August 2025

X ?

Donnerstag, 4. September 2025

Donnerstag, 11. September 2025

X | X

XX XX |X]|!

Donnerstag, 18. September 2025

Donnerstag, 25. September 2025

Donnerstag, 2. Oktober 2025

Donnerstag, 9. Oktober 2025

X | X |1

Donnerstag, 16. Oktober 2025

Donnerstag, 23. Oktober 2025

Donnerstag, 30. Oktober 2025

Donnerstag, 6. November 2025

Donnerstag, 13. November 2025

Donnerstag, 20. November 2025

Donnerstag, 27. November 2025

Donnerstag, 4. Dezember 2025

Donnerstag, 11. Dezember 2025

Donnerstag, 18. Dezember 2025

XX XX XX [ XX |X]|X

XX XX XX XX XX ]|X|X|X]!

Donnerstag, 25. Dezember 2025

Kein Training, Feiertag




